
附件1：

吉林外国语大学学生竞赛项目清单（2026年7月）

序号 类别 竞赛名称 主办单位 级别
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科
竞
赛
类

外研社全国大学生英语系列赛-①英语演讲②英语辩论
③英语写作④英语阅读

外语教学与研究出版社、教育部高等学校大学外语教学
指导委员会

国家级A级

2 “21世纪杯”全国英语演讲比赛 中国日报社 国家级A级

3 “外教社杯”全国高校学生跨文化能力大赛 上海外国语大学 国家级A级

4 韩素音国际翻译大赛 中国翻译协会 国家级A级

5 全国口译大赛 中国外文局、中国翻译协会 国家级A级

6 “永旺杯”多语种全国口译大赛 中国翻译协会 国家级A级

7 “外研社·国才杯”“理解当代中国”外语能力大赛 外语教学与研究出版社、中国外语与教育研究中心 国家级B级

8 “中译国青杯”国际组织文件翻译大赛 中国对外翻译有限公司 国家级B级

9 全国大学生英语竞赛 高等学校大学外语教学研究会 国家级B级

10 海峡两岸口译大赛 厦门大学、台湾翻译学学会 国家级B级

11 中华口译大赛
联合国训练研究所上海国际培训中心、北京策马翻译有

限公司
国家级B级

12 中华笔译大赛
联合国工业发展组织投资和技术促进办公室、北京策马

翻译有限公司
国家级B级

13 全国跨文化能力竞赛 中国外语战略研究中心、上海外语教育出版社 国家级B级

14 “外研社杯”全国商务英语实践大赛 教育部高等学校英语类专业教学指导分委员会 国家级B级

15 “高教社杯”全国商务英语实践大赛 中国对外贸易经济合作企业协会、广东外语外贸大学 国家级B级

16 “学研汇智杯”全国高校商务英语综合能力大赛 中国国际贸易学会 国家级B级

17 “中语智汇杯”全国高校商务谈判大赛 中外语言文化比较学会、四川外国语大学 国家级B级

18 “亿学杯”全国商务英语实践技能大赛
全国大学生创新创业实践联盟、中国国际商会商业行业

商会商务英语研究委员会
国家级B级

19 中国大学生英语辩论赛
全国翻译专业学位教育指导委员会指导、中国外文局

CATTI项目管理中心主办
国家级B级

20 CATTI杯全国翻译大赛 全国翻译专业学位研究生教育指导委员会、中国外文局
翻译院

国家级B级

21 全国高校大学生外语水平能力大赛 中外语言文化比较学会 国家级B级

22 “华政杯”全国法律翻译大赛

华东政法大学、全国翻译专业学位研究生教育指导委员
会、教育部高等学校翻译专业教学协作组、中国翻译协

会法律翻译委员会
国家级B级

23 “儒易杯”中华文化国际翻译大赛 全国翻译专业学位研究生教育指导委员会 国家级B级

24 全国编译大赛 中国互联网新闻中心、中国外文局CATTI项目管理中心 国家级B级

25 全国大学生英语翻译大赛
高等学校大学外语教学研究会、全国高等师范院校外语

教学与研究协作组
国家级B级

26 全国高校大学日语演讲比赛
教育部高等学校大学外语教学指导委员会日语组、高等

学校大学外语教学研究会日语分会 国家级B级

27 中华全国日语演讲大赛
中国教育国际交流协会、日本经济新闻社、中日学术交

流中心
国家级B级

28 人民中国杯日语国际翻译大赛 中国外文局亚太传播中心、教育部日语专业虚拟教研室 国家级B级

29 “CASIO杯”中国日语专业本科生研究生演讲辩论大赛 教育部高校外语专业教学指导委员会日语分委员会 国家级B级

30 全国日语专业配音大赛 教育部高校外语专业教学指导委员会日语分委员会 国家级B级



31

学
科
竞
赛
类

“笹川杯”日本研究论文大赛 教育部高校外语专业教学指导委员会日语分委员会 国家级B级

32 “笹川杯”品书知日本征文大赛 中国外文局亚太传播中心、日本科学协会 国家级B级

33 吉林省多语种翻译大赛 吉林省外事办、吉林省翻译协会主办 省级B级

34 “育英杯”吉林省大学生日语演讲比赛 吉林省人民对外友好协会、吉林省教育厅 省级B级

35 “锦湖韩亚杯”中国大学生韩国语演讲大赛 中国人民对外友好协会 国家级B级

36 辽沈翻译风采大赛 辽宁省委宣传部、外事办、教育厅 省级B级

37 “乐椿轩”杯东北三省高校韩语演讲比赛 大连市人民政府 省级B级

38 全国高校汉语阿拉伯语文学翻译大赛
教育部高等院校外国语言文学专业教学指导委员会阿拉

伯语分指委
国家级B级

39 “CRI杯”中国高校阿拉伯语演讲比赛 中国国际广播电台 国家级B级

40 全国大学生国别区域演讲大赛
教育部国别和区域研究工作秘书处、高校区域国别学人

才培养与学科建设联盟
国家级B级

41 阿拉伯网络小说翻译大赛 中国外国文学学会阿拉伯文学研究分会 国家级B级

42 全国高校阿拉伯语短剧大赛
教育部高等学校外国语言文学类专业教学指导委员会阿

拉伯语分委员会
国家级B级

43 全国高校阿拉伯语专业学生征文大赛 全国高校阿拉伯语教学研究会 国家级B级

44 中国高校阿拉伯文书法大赛 全国高校阿拉伯语教学研究会 国家级B级

45 全国高校印尼语口语大赛 北京外国语大学、印尼驻华大使馆 国家级B级

46 “CATTI杯”全国大学生马来语演讲大赛
全国翻译专业学位研究生教育指导委员会、中国外文局

翻译院
国家级B级

47 全国高校德语专业大学生辩论赛
教育部高等学校外国语言文学类专业教学指导委员会德

语分委员会
国家级B级

48 “外研社杯”全国高校法语演讲比赛
教育部高等学校外国语言文学类专业教学指导委员会法

语分委员会
国家级B级

49 CGTN法语大赛 中国国际电视台法语频道 国家级B级

50 东北地区法语诗歌翻译、戏剧、歌曲、体育短视频比赛 法国驻沈阳领事馆 省级B级

51 中法环境月法语演讲大赛 法国驻华大使馆、中国法语联盟 省级B级

52 全国大学生意大利语演讲比赛 中国意大利语教学研究会 国家级B级

53 意大利语桥演讲/写作比赛 意大利驻华使馆文化处 省级B级

54 中国及亚洲区高校葡语辩论赛 澳门理工学院、澳门特别行政区高等教育局 国家级B级

55 世界中葡翻译大赛 澳门理工学院、澳门特别行政区高等教育局 国家级B级

56 全国高校希腊语演讲比赛 上海外国语大学 国家级B级

57 “理解当代中国”西班牙语征文朗诵赛 外语教学与研究出版社 国家级B级

58 “华桥杯”全国大学生西班牙语国家和区域研究论坛 教育部高校外语专业教学指导委员会西班牙语分委员会
、吉林外国语大学

国家级B级

59 徐日晟奖葡语竞赛 葡萄牙语驻华大使馆 省级B级

60 全国高校俄语大赛 教育部国际合作与交流司 国家级B级

61 “上合大学杯”东北三省一区普通高等学校大学生俄语
翻译大赛

辽宁省教育厅、大连外国语大学上海合作组织大学中方
校长办公室 省级B级

62 中国高校波斯语专业朗读和演讲比赛 伊朗驻中国大使馆 省级B级

63 捷克语演讲比赛 捷克共和国驻华大使馆 省级B级
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全国大学生市场调查与分析大赛 中国商业统计学会 国家级A级

65 全国大学生电子商务“创新、创意及创业”挑战赛 西安交通大学、全国电子商务产教融合创新联盟 国家级A级

66 全国高校商业精英挑战赛：品牌策划竞赛、会展专业
创新创业实践竞赛、国际贸易竞赛、创新创业竞赛、 中国国际商会商业行业商会 国家级A级

67 “工行杯”全国大学生金融科技创新大赛 中国工商银行股份有限公司 国家级A级

68 全国本科院校税收风险管控案例大赛 中国注册税务师协会 国家级A级

69 全国企业竞争模拟大赛 全国工商管理硕士（MBA）教育指导委员会 国家级A级

70 全国高等院校数智化企业经营沙盘大赛 中国商业联合会 国家级A级

71 “科云杯”全国大学生财会职业能力大赛 中国企业财务管理协会财经教育专业委员会 国家级A级

72 POCIB全国外贸从业能力大赛 中国国际贸易学会 国家级B级

73 全国大学生会计信息化技能大赛 工业和信息化部人才交流中心 国家级B级

74 “东方财富杯”全国大学生金融精英挑战赛 共青团中央青年发展部 国家级B级

75 “尖烽时刻”全国商业模拟大赛 北欧模拟教学联盟中心 国家级B级

76 金蝶云管理创新杯大赛 中国商业会计学会 国家级B级

77 “新道杯”全国大学生财务数智化大赛 中国商业会计学会 省级A级

78 吉林省电子商务案例分析大赛 吉林省电子商务学会 省级A级

79 吉林省大学生云管理大赛 大赛组委会 省级A级

80 吉林省大学生税务技能大赛 大赛组委会 省级A级

81 吉林省“互联网+”大学生财会大赛 大赛组委会 省级A级

82 吉林省大学生智能估值大赛 大赛组委会 省级A级

83 “新道杯”全国大学生数智化企业经营沙盘大赛吉林赛
区竞赛

大赛组委会 省级A级

84 吉林省冰雪新丝路数字贸易创新创业大赛 大赛组委会 省级A级

85 吉林省大学生智能审计技能大赛 大赛组委会 省级A级

86 吉林省高校企业竞争模拟大赛 大赛组委会 省级A级

87 “金蝶杯”吉林省大学生企业管理数据分析技能大赛 大赛组委会 省级A级

88 “网中网杯”吉林省大学生财务决策大赛 中国商业会计学会 省级A级

89 吉林省数字经济创新能力大赛 大赛组委会 省级B级

90 全国红色故事讲解员大赛 文化和旅游部 国家级B级

91 全国大学生红色旅游创意策划大赛 文化和旅游部资源开发司 国家级B级

92 全国学校冰雪创意设计大赛 教育部、北京冬奥组委、吉林省人民政府 国家级B级

93 全国地理研学方案设计大赛&地理研学社会调研大赛 中国地理学会 国家级B级

94 吉林省冰雪创意大赛 大赛组委会 省级A级

95 吉林省会展创新创业竞赛 大赛组委会 省级A级

96 吉林省服装设计效果图大赛 吉林省服装设计师协会 省级A级

97 吉林省高校大学生文旅大赛 吉林省旅游协会 省级A级

98 吉林省红色故事讲解员大赛 吉林省文化和旅游厅 省级B级
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吉林省导游大赛 吉林省文化和旅游厅 省级B级

100 吉林省研学旅行指导师大赛 吉林省文化和旅游厅 省级B级

101 全国大学生广告艺术大赛 大赛组委会 国家级A级

102 中华经典诵写讲大赛 教育部、国家语委 国家级A级

103 儒家经典跨语言诵读大会 尼山世界儒学中心、中国孔子基金会、山东省教育厅 国家级B级

104 “韬奋杯”全国图书编校暨高校编辑出版能力大赛 国家新闻出版署 国家级B级

105 大学生新媒体创意大赛 中国编辑学会 国家级B级

106 “汉教英雄会” 教育部中外语言交流合作中心 国家级B级

107 中国大学生广告艺术节学院奖 中国广告协会 国家级B级

108 汉语桥世界大学生中文比赛 中国国家汉办 国家级B级

109 “汉语+”全国汉语国际教育教学技能大赛 中外语言文化比较学会 国家级B级

110 全国新闻出版行业设计技能大赛 国家新闻出版总署 国家级B级

111 全国大学生网络编辑创新大赛 中国编辑学会 国家级B级

112 吉林省青年新媒体创意创业大赛 中共吉林省委网信办、共青团吉林省委 省级A级

113 “天池奖”吉林省大学生广告创意大赛 吉林省广告协会 省级A级

114 吉林省公益广告大赛 中国吉林省委宣传部、吉林省教育厅 省级A级

115 吉林省高等学校学生语言文字基本功比赛 吉林省教育厅、吉林省语言文字工作委员会 省级B级

116 “田家炳杯”全国师范院校师范生教学技能竞赛 竞赛组委会 国家级B级

117 “田家炳杯”吉林师范生教学技能大赛 吉林省中小学教学研究会 省级B级

118 全国大学生数字素养与技能大赛 全国高等学校计算机教育研究会新科技与继续教育分会 国家级B级

119 时报金犊奖 中国商务广告协会指导旺旺中时媒体集团 国家级B级

120 齐越节朗诵艺术节暨全国大学生朗诵大会 教育部语言文字应用管理司、中国传媒大学 国家级B级

121 高校大学生语言文化素养与普通话大赛 中国互联网新闻中心 国家级B级

122 两岸新锐设计竞赛·华灿奖 中国高等教育学会、中华中山文化交流协会 国家级A级

123 米兰设计周--中国高校设计学科师生优秀作品展 大赛组委会 国家级A级

124 “第三只眼看中国”国际短视频大赛 中国外文局 国家级B级

125 if设计学生设计奖 德国汉诺威工业设计论坛 国家级B级

126 C-IDEA设计奖 C-IDEA国际组委会 国家级B级

127 海洋文化创意设计大赛 自然资源部宣传教育中心 国家级B级

128 “新声”大学生语言文化艺术节 河北省教育厅、河北省语言文字工作委员会 省级B级

129 未来设计师·全国高校数字艺术设计大赛 大赛组委会、工业和信息化部人才交流中心 国家级A级

130 中国大学生计算机设计大赛 大赛组委会 国家级A级

131 ACM-ICPC国际大学生程序设计竞赛 国际计算机协会 国家级A级

132 全国大学生数学建模竞赛 中国工业与应用数学学会 国家级A级

133 全国大学生电子设计竞赛 教育部高等教育司 国家级A级
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全国大学生智能汽车竞赛 教育部高等学校自动化类专业教学指导委员会 国家级A级

135 中国高校计算机大赛：大数据挑战赛、团体程序设计赛
、移动应用创新赛、网络技术挑战赛、人工智能创意赛 全国高等学校计算机教育研究会 国家级A级

136 蓝桥杯全国软件和信息技术专业人才大赛 工业和信息化部人才交流中心 国家级A级

137 全国高校数字艺术设计大赛 工业和信息化部人才交流中心 国家级A级

138 中国机器人及人工智能大赛 中国人工智能学会 国家级A级

139 中国好创意暨全国数字艺术设计大赛 全国高等院校计算机基础教育研究会 国家级A级

140 中国高校智能机器人创意大赛 大赛组委会 国家级A级

141 全国大学生统计建模大赛 中国统计教育学会 国家级A级

142 全国大学生计算机系统能力大赛 全国高校计算机教育研究会 国家级A级

143 全国大学生数字媒体科技作品及创意竞赛 中国人工智能学会 国家级A级

144 全球校园人工智能算法精英大赛 江苏省人工智能学会、华为南京研究所 国家级A级

145 百度之星·程序设计大赛 百度公司 国家级A级

146 睿抗机器人开发者大赛（RAICOM） 工业和信息化部人才交流中心 国家级A级

147 “中国软件杯”大学生软件设计大赛 工业和信息化部、教育部 国家级A级

148 华为ICT大赛 华为公司 国家级A级

149 全国大学生机器人大赛--①RoboMaster、②RoboCon 中国自动化学会 国家级A级

150 全国三维数字化创新设计大赛
大赛组委会、国家制造业信息化培训中心、全国三维数

字化技术推广服务与教育培训联盟 国家级A级

151 全国大学生数学竞赛 中国数学会 国家级B级

152 社会主义核心价值观动画短片扶持创作活动 国家广播电视总局 国家级B级

153 “深圳杯”数学建模挑战赛 中国工业与应用数学学会 国家级B级

154 吉林省高校大学生机器人大赛 吉林省人工智能学会 省级A级

155 吉林省大学生人工智能创新大赛 吉林省教育厅 省级A级

156 吉林省大学生虚拟现实大赛 大赛组织委员会 省级A级

157 吉林省大学生程序设计竞赛 吉林省教育厅 省级A级

158 吉林省大学生光电设计竞赛 吉林省教育厅 省级A级

159 吉林省大学生网络安全大赛 省委网信办、省教育厅、省政数局 省级A级

160 吉林省高校智能机器人创意大赛 吉林省教育厅 省级A级

161 国际刑事法院中文模拟法庭比赛 中国国际刑法青年学者联盟 国家级B级

162 “贸仲杯”国际商事仲裁模拟仲裁庭辩论赛 中国国际经济贸易仲裁委员会 国家级B级

163
“和平杯”中国法律外交翻译大赛

中国政法大学、四川外国语大学、甘肃政法大学和中国
仲裁法学研究会法律英语教学与测试专业委员会 国家级B级

164 法兰克福国际投资模拟仲裁庭大赛 中国国际经济贸易仲裁委员会 国家级B级

165 内地与港澳大学生模拟法庭（仲裁庭）大赛 上海市司法局、上海市国际贸易促进委员会、复旦大学 国家级B级

166 吉林省高校大学生讲思政课大赛 中共吉林省委教育工作委员会 省级B级

167 “我心中的思政课”吉林省高校大学生微电影评选活动 吉林省教育厅高校思政处 省级B级



168

创
新
创
业
类

中国国际大学生创新大赛 教育部 国家级A级

169 全国大学生创新创业训练计划年会展示 教育部 国家级A级

170 iCAN大学生创新创业大赛 国际iCAN联盟、教育部创新方法教学指导分委员会 国家级A级

171 中美青年创客大赛 教育部 国家级A级

172 “挑战杯”全国大学生课外学术科技作品竞赛 共青团中央 国家级A级

173 “挑战杯"中国大学生创业计划大赛 共青团中央、教育部 国家级A级

174 “学创杯”全国大学生创业综合模拟大赛 国家级实验教学示范中心联席会经济与管理学科组 国家级A级

175 中国大学生服务外包创新创业大赛 教育部、商务部 国家级A级

176 “创赢未来”创业大赛 人力资源社会保障部 国家级B级

177 “创青春”全国大学生创业大赛 共青团中央、教育部 国家级B级

178 大学生新文科实践创新大赛 大赛组委会 国家级B级

179

体
育
竞
赛
类

全国大学生运动会 教育部，国家体育总局，共青团中央 国家级A级

180 全国大学生各项目锦标赛、联赛 中国大学生体育协会（国家体育总局） 国家级A级

181 全国啦啦操联赛总决赛 国家体育总局体操运动管理中心、全国啦啦操委员会 国家级B级

182 吉林省大学生运动会 吉林省教育厅、吉林省学生体育协会 省级A级

183 吉林省学生各项目锦标赛、联赛、选拔赛 吉林省教育厅、吉林省学生体育协会 省级A级

184 吉林省校园乒乓球锦标赛暨“校长杯”乒乓球锦标赛 吉林省学生体育协会 省级B级

185 吉林省太极拳比赛 吉林省体育总会、吉林省太极拳协会 省级B级

186 全国啦啦操联赛（长春站） 吉林省学生体育协会、吉林省啦啦操协会 省级B级

187

文
艺
展
演
类

全国大学生艺术展演活动 教育部 国家级B级

188 吉林省大学生艺术展演活动 吉林省教育厅 省级B级

189 全国大学生声乐类、器乐类、舞蹈类、语言类等艺术类
比赛

中共中央宣传部、教育部、共青团中央、文化和旅游部 国家级B级

190 省级大学生声乐类、器乐类、舞蹈类、语言类等艺术类
比赛

省委宣传部、教育厅、团省委、文化和旅游厅 省级B级

191 吉林省青少年社团文化巡展 共青团吉林省委 省级B级

192 吉林省大学生戏剧节 吉林省文联 省级B级

193 吉林省青年歌手大赛 吉林省文化和旅游厅、吉林省文联 省级B级

194 吉林省舞蹈大赛 吉林省文化和旅游厅、吉林省文联 省级B级

195 吉林省大学生短视频大赛 中共吉林省委宣传部、吉林省教育厅、共青团吉林省委 省级B级

196

社
会
实
践
类

中国模拟联合国大会 中国联合国协会 国家级B级

197 全国双一流高校模拟联合国大会 北京外国语大学、上海外国语大学、外交学院 国家级B级

198 青年志愿服务项目大赛 中国志愿服务联合会 国家级B级

199 全国大学生职业规划大赛 教育部 国家级B级

200
全国大学生“三下乡”、“返家乡”、“大学生进社区
”、“七彩四点半”、“东北亚博览会”等社会实践活

动中先进典型
团中央、中国青年志愿者联合会 国家级A级

201 全国学雷锋志愿服务“四个100”先进典型 中共中央宣传部等14部门 国家级A级



202 全国青少年模拟政协提案征集
共青团中央维护青少年权益部、中华全国学生联合会秘

书处
国家级A级

203 吉林省“三下乡”、“返家乡”、“扬帆计划”等社会
实践活动先进典型 省委宣传部、团省委 省级A级

204 全国高校心理情景剧 国家心理健康和精神卫生防治中心 省级A级

205 大学生网络文化节
吉林省教育厅高校思想政治工作处、吉林省高校网络思

想政治工作中心
省级A级

206 吉林省高校大学生心理健康知识比赛 吉林省教育厅 省级B级

207 吉林省高校心理健康微课大赛 吉林省教育厅 省级B级

208 吉林省学生“学宪法讲宪法”演讲比赛 吉林省教育厅 省级A级

209 吉林省大学生就业创业人物事迹征集活动 吉林省高等学校毕业生指导中心 省级A级

210 吉林省大学生理论宣讲比赛 吉林省委宣传部 省级A级

211 古林省高校第五届国防教育摄影比赛 吉林省高等教育学会国防教育委员会 省级B级

212 古林省高校第六届国旗仪仗队评比 吉林省高等教育学会国防教育委员会 省级B级

213 吉林省大学生“我爱国防”演讲大赛
吉林省教育厅、中共吉林省委宣传部、共青团吉林省委

、吉林省军区政治工作局
省级B级

214

精
神
文
明
类

吉林省及其他省优秀志愿者 省委宣传部、团省委 省级A级

215 吉林省志愿服务最美（最佳）典型名单 中共吉林省委宣传部办公室 省级A级

216 吉林省“十佳百优大学生”
吉林省教育厅、中共吉林省委宣传部、共青团吉林省委

、吉林省学生联合会
省级A级

217 吉林省“大学生自强之星” 共青团吉林省委、吉林省学生联合会 省级A级

218 吉林好人 省委宣传部 省级A级

219 吉林省精神文明先进个人 省委宣传部 省级A级

220 吉林省优秀大学生、吉林省优秀学生干部
中共吉林省委宣传部、共青团吉林省委、吉林省关心

下一代工作委员会、吉林省学生联合会 省级A级

221 吉林省优秀共青团员 共青团吉林省委 省级A级

222 吉林省优秀易班工作站站长表彰 吉林省教育厅 省级A级
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